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ま
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よ
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～人・仲間～

スポット
　　ライト
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み
ん
な
を
リ
ー
ド
し
ま
す
。
体
操
で
は

に
こ
に
こ
張
り
切
る
子
、
お
母
さ
ん
と

一
緒
に
い
る
子
、
飛
び
跳
ね
る
子
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
イ
ル
で
す
。
ボ
ー

ル
や
カ
ー
ド
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
遊
び

や
リ
ト
ミ
ッ
ク
、内
容
は
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。 

﹁o

ワ
ン

ne

（
1
）、 t

ツ
ー

w
o

（
２
）、

t

ス
リ
ー

hree

（
３
）―
―
あ
た
まh

ヘ
ッ
ド

ead

、
お
め

めe

ア
イ
ズ

yes!

﹂。
子
ど
も
た
ち
は
目
を
き
ら

き
ら
さ
せ
て
、英
語
と
日
本
語
で
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。 

﹁
毎
回
楽
し
み
で
、

　
﹁
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
す
る
こ
と
で

人
と
の
出
会
い
の
大
切
さ
を
実
感
で
き

ま
す
﹂。
そ
う
語
る
の
は
、
大
江
戸
玉

す
だ
れ
を
誰
で
も
使
え
る
よ
う
に
改
良

し
た
池
田
喜
悦
さ
ん
で
す
。

　
﹁
５
年
ほ
ど
前
に
友
人
と
川
口
市
に

あ
る
大
江
戸
玉
す
だ
れ
の
教
室
に
入
会

し
ま
し
た
。
入
会
し
た
当
初
は
人
前
に

立
つ
の
は
苦
手
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
今
で
は
演
じ
る
こ
と
が
楽
し
く

な
っ
て
い
ま
す
﹂と
話
し
ま
す
。

　

平
成
２１
年
に
米
国
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に

あ
る
カ
ー
ネ
ギ
ー
ホ
ー
ル
で
の
公
演
に

も
出
演
し
ま
し
た
。
改
良
版
を
作
成
し

た
き
っ
か
け
は
、
車
い
す
の
人
が
玉
す

だ
れ
を
演
じ
る
時
に
、
伸
ば
し
た
す
だ

れ
の
先
端
が
床
に
着
い
て
し
ま
う
と

　

H

ハ
ロ
ー

ello! H

ハ
ロ
ー

ello!

～
♪　

曲
が
流
れ
る

と
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
ま

す
。﹁
お
は
よ
う
！　

G

グ
ッ
ド

ood m

モ
ー
ニ
ン
グ

orning

～

！
﹂。
二
つ
の
言
葉
で
ご
あ
い
さ
つ
。

　

大
谷
公
民
館
の
広
い
和
室
で
行
わ
れ

て
い
る
０
～
３
歳
親
子
英
語
サ
ー
ク
ル

﹁
ふ
わ
ふ
わ
コ
ッ
ト
ン
﹂に
お
邪
魔
し
ま

し
た
。
大
谷
公
民
館
で
は
育
児
サ
ー
ク

ル
が
数
多
く
活
動
し
て
い
ま
す
。 

﹁
ふ

わ
ふ
わ
コ
ッ
ト
ン
﹂も
そ
の
一
つ
で

す
。

　
﹁
今
日
も
お
日
様
が
ま
ぶ
し
い
ね
。
少

し
風
が
吹
い
て
、
そ
よ
そ
よ
葉
っ
ぱ
が

揺
れ
て
い
る
よ
。
今
日
の
お
天
気
は

…
晴
れ
。I イ
ッ
ツ

t,s s

サ

ニ

ー

unny

﹂。
先
生
の
柔
ら

か
な
声
が
響
き
ま
す
。 

﹁
さ
あ
、
ふ
わ

体
操
を
始
め
ま
し
ょ
う
！　

体
操
の

ポ
ー
ズ
﹂。
幼
稚
園
の
先
生
と
、
児
童

英
語
講
師
の
お
母
さ
ん
２
人
が
楽
し
く

親
子
英
語
サ
ー
ク
ル﹁
ふ
わ
ふ
わ
コ
ッ
ト
ン
﹂

い
っ
た
問
題
点
に
気
が
付
い
た
こ
と
か

ら
で
し
た
。
ま
た
玉
す
だ
れ
は
伸
ば
す

よ
り
も
戻
す
方
が
難
し
く
、
そ
こ
で
挫

折
し
て
し
ま
う
人
も
多
い
た
め
、
誰
で

も
楽
し
め
る
よ
う
に
と
の
思
い
か
ら
、

開
発
を
始
め
ま
し
た
。﹁
試
行
錯
誤
の

上
、
完
成
し
た
改
良
版
玉
す
だ
れ
で
、

聴
覚
障
害
の
あ
る
人
た
ち
の
演
技
を
企

画
し
た
こ
と
は
思
い
出
深
い
で
す
﹂と

話
し
ま
す
。

　

普
段
の
公
演
で
は
改
良
版
玉
す
だ
れ

を
使
用
す
る
こ
と
が
少
な
い
の
で
す

が
、
演
目
の
中
に
は
改
良
版
で
な
い
と

で
き
な
い
も
の
も
あ
り
、
大
江
戸
玉
す

だ
れ
の
一
門
で
も
欠
か
せ
な
い
存
在
と

な
っ
て
い
ま
す
。
改
良
版
玉
す
だ
れ
は

特
許
の
申
請
も
し
て
い
て
、
順
調
な
ら

今
月
取
得
で
き
る
見
込
み
で
す
。

　

趣
味
も
多
く
、
９
年
ほ
ど
前
か
ら
さ

大
江
戸
玉
す
だ
れ
を
誰
で

も
楽
し
め
る
よ
う
に
改
良

おててでお話楽しいね♪

柳や
な
が
わ川

　
伸の
ぶ

子こ

さ
ん

（
大
谷
地
区
）

池い
け

田だ

　
喜き

悦え
つ

さ
ん

（
瓦
葺
）



情報交
換の

　　　
お手伝

い
対＝対象（記述がないものは誰でも可）　定＝定員
費＝参加費または入場料（記述がないものは無料）
持＝持ち物　申＝申し込み　当日＝当日、直接会
場へ（事前申し込み不要）
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子
ど
も
た
ち
は
お
友
達
に
会
う
の
も
う

れ
し
い
よ
う
で
す
﹂と
会
員
の
一
人
は

話
し
ま
す
。

　

今
秋
、
サ
ー
ク
ル
は
発
足
1
年
を

機
に
、
月
齢
に
合
わ
せ
た
新
ク
ラ
ス

編
成
で
内
容
を
充
実
さ
せ
る
そ
う
で

す
。
最
近
日
本
で
も
紹
介
さ
れ
始
め
た

﹁
赤
ち
ゃ
ん
と
お
て
て
の
サ
イ
ン（
言
葉

を
話
す
前
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

方
法
）﹂や
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
取
り
入
れ

た﹁
ふ
わ
ベ
ビ
ー（
６
カ
月
か
ら
）﹂と

﹁
ふ
わ
ト
ド
ラ
ー（
あ
ん
よ
か
ら
）﹂﹁
ふ

い
た
ま
市
に
あ
る
大
宮
第
二
公
園
で
、

枯
れ
枝
や
落
ち
葉
を
利
用
し
て
昆
虫
な

ど
を
作
っ
た
も
の
を
展
示
し
て
い
て
、

わ
キ
ッ
ズ（
２
歳
か
ら
）﹂の
ク
ラ
ス
に

な
る
そ
う
で
す
。 

﹁
活
動
を
通
じ
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
伸
ば
せ
た
ら

う
れ
し
い
で
す
ね
﹂と
皆
さ
ん
優
し
い

笑
顔
で
話
し
ま
す
。 

﹁
子
育
て
の
時
間

は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
ま
す
。
サ
ー

ク
ル
に
参
加
す
る
の
も
楽
し
い
発
見
が

あ
り
ま
す
よ
。
皆
さ
ん
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
ね
﹂と
先
生
。
コ
ッ
ト
ン（
綿
）

の
よ
う
に
温
か
く
優
し
く
ふ
ん
わ
り
と

し
た
、
そ
ん
な
雰
囲
気
の
サ
ー
ク
ル
に

癒
や
さ
れ
ま
し
た
。

10
月
に
特
許
取
得
予
定

舞台に立つ池田さん

☆おいでください�

■上尾シニアスキー会﹁スキーの集い﹂　10月22日(土)午後₆～₈時、大石公民館　費１,５００
円　申10月15日(土)までに電話で　百

もも

田
た

・ 781－6139　 ひと言！ 親睦と健康促進を目的
としたスキー愛好者、中高年者歓迎。
■民踊初心者教室　10月₅日(水)午後₁～₃時、市民体育館　費千円　持上履き　当日　
塩
しお

畑
はた

774－7667　 ひと言！ アッピー音頭、八木節など楽しくみんなで一緒に踊りましょう。
■上尾旅クラブ﹁チャリティーカラオケ舞踊発表会﹂　10月₈日(土)午前₉時30分(₉時開
場)、文化センター中ホール　当日　神田 773－0641　 ひと言！ チャリティーバザーを開催、
皆さまのおいでをお待ちしています。
■千

ち

種
ぐさ

和子米寿個展　10月₅日(水)～15日(土)午前１０時～午後₆時(15日は午後₅時まで)、
ギャラリー緑隣館(愛宕1-29-23)　当日　橋本 775－1453　 ひと言！ 染、絵、その他の展示。
■﹁ソシアルダンス﹂いちから始める無料体験会(全₃回)　10月16・23・30日(日)午後₆～
₇時、大谷公民館　持運動靴　当日　柿本 775－7829　 ひと言！ 前回(₃月度)中止分の再
開です。お気軽に体験してみませんか。
■上尾芸術協会第21回定期公演﹁がんばろう、日本！東日本復興支援コンサート～とどけ！
明日への響き～﹂　10月10日(祝)午後₂～₄時(₁時30分開場)、コミュニティセンターホー
ル　定359人（先着順）　費千円　当日　岩㟢 773－9800　 ひと言！ クラシック、ジャズ、
日本舞踊。みんなで歌おうのコーナーあり。
■第24回上尾マジッククラブ発表会　11月23日(祝)午後₁時～₃時30分、コミュニティセ
ンターホール　申11月15日(火)までにファクスかメールで　野原 781－1197・上尾マジッ
ククラブ ageomagic2010@mail.goo.ne.jp　 ひと言！ 不思議で楽しいマジックをご覧
ください。お気軽にどうぞ。
■領工会まつり　10月16日(日)午前₉時30分～午後₂時30分、領家工業団地(アイチコー
ポレーション敷地内)　当日　飯田 781－3151(午後₅時まで)　 ひと言！ 各種イベント、
市消防音楽隊、抽選会、○×クイズなど。
☆いきいきサークル　会員・団員募集　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●平方コア(混声合唱)　毎月₂回火曜日午後₂～₄時、平方公民館など　月額2,500円　
対20歳以上の人　赤城 ０９０－２４１５－３０７７　 ひと言！ 表情筋や腹筋を使って、体中で歌いま
しょう。
● 橘

たちばな

熟年ダンス愛好会　毎週土曜日午前10時～正午、平方公民館　月額千円(入会金千
円)　対50歳以上の初心者　波多野 080－5460－2089(午後10時まで)　 ひと言！ 親睦と健康
維持にダンスを始めませんか。気軽においでください。
●泉心流詩吟奈

な

苗
なえ

支部　毎月第₂・₄火曜日午前１０時～正午、大谷公民館　月額₂千円　
青山 726－5980　 ひと言！ 初心者大歓迎！おなかから発声、すっきり楽しいです。
●あげお太極拳倶

く

楽
ら

部
ぶ

　毎週火曜日午後₁時30分～₃時30分、文化センター　月額₃千円　
笹川 090－9204－3310(午後₉時まで)　 ひと言！ ゆったり鍛えるがテーマの太極拳。初心
者歓迎。若さ保持に最適。
●あおいの会(和裁)　毎月第₁・₃木曜日午前₉時30分～11時30分、大石公民館　月額
2,500円(入会金千円)　磯部 782－0755(午後₆時以降)　 ひと言！ 教材は自由。レベルに
合わせて教えていただけます。初心者歓迎。
●英会話ノエル　毎週水曜日午前10時～11時30分、上尾公民館　月額3,300円　対初・中
級程度で20歳以上の人　望月 090－3875－1098(午後₅時以降)　 ひと言！ 米国滞在が長
かった先生から生きたアメリカ英語を学びませんか。
●ハローＢＣ(バスケットボール)　毎週土曜日午後₅～₇時、平方北小学校体育館　月額
千円(10カ月間は₂千円)　対家庭婦人　井田 090－3686－1878　 ひと言！ 一緒にバスケッ
トボールを楽しみませんか。
●泉会 (カラオケ)　毎月₃回月曜日①午後₁時30分～₃時30分、②₇時15分～₉時、大石
公民館　月額2,200円（入会金千円）　星 726－1107　 ひと言！ 初心者でもどうぞ。見学は
自由です。
●シャンソン・エコール・ミモザの会（シャンソン、カンツォーネをピアノで歌う）　毎月
第₁・₃木曜日午後₁時15分～₂時45分、コミュニティセンター　１回₂千円（入会金千円）　
水田 726－4601(午後₇時以降)　 ひと言！ おしゃれで楽しいシャンソン教室。初心者の人
も大歓迎。

今
で
は
同
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
顔
に

な
っ
て
い
る
池
田
さ
ん
。
市
で
も
上
平

公
民
館
や
大
谷
公
民
館
で
工
作
教
室
の

講
師
を
務
め
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
﹁
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
す
る
こ
と
で
、

人
と
の
出
会
い
や
つ
な
が
り
が
で
き
る

の
が
楽
し
み
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
ん

ど
ん
挑
戦
を
し
た
い
﹂と
目
を
輝
か
せ

て
い
ま
し
た
。


