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上尾市の中学校では、８月から休日の学校部活動

をとりやめ、ＡＧＥО地域クラブに展開します。こ

れにともない、６月２日（火）から後期の募集が始

まっています。 

 このリーフレットでは、中学生の皆さんが安心し

て参加できるように、全２２種目総勢およそ１５０

名いる「ＡＧＥО地域クラブ」の一部のコーチを紹

介します。この機会にぜひ、新たな活動への参加を

検討してみてください。 

① いつから競技等を始めましたか。 

② 普段はどのようなお仕事をされていますか。 

③ このクラブの一番楽しいところはどこですか。 

④ 中学生へのメッセージ。 

⑤  

 ① ＡＧＥО地域クラブに関わり始めてから。 

② スポーツ関係の仕事。 

③ ご家族も含めて、みんなで楽しめるところ。 

④ 運動が苦手でも心配いりません。毎回異なる種目に触れ、みんなで

楽しむクラブです。多種多様なスポーツを体験することは、体の動

かし方の幅を広げ、自分が専門としている種目のスキルアップに

も必ず生きます！ 

① 中学校１年生から。 

② 公務員。 

③ 小学生から中学校３年生まで、幅広い学年で活動しています。

初心者から上級者まで楽しめるように工夫しています。 

④ ボールに触れる楽しさを一緒に体感しませんか？みんなでワイ

ワイ楽しく取り組んでいます。経験問わず、誰でも大歓迎です！

ソフトボールに少しでも興味がある方、ぜひ来てください！ 

① 中学校１年生から。 

② アッピー部活動コーチ ＡＧＥО地域クラブコーチ。 

③ 先輩・後輩関係なく、和気あいあいと取り組むことができるところ

です。 

④ 初心者から経験者まで、レベルに合わせて丁寧に教えます！またク

ラブ内大会も開催するので目標をもって楽しめます。色々な学校の

生徒が集まるので、切磋琢磨しながら、新しい友達も作れます！ 

① 働き始めてから。 

② 市内小学校の校長。 

③ みんなで仲良く、楽しく活動しながら、きれいなハーモニーを奏で

ることができることです。 

④ みんなの声が響き合い、一つに重なり合ったときの心地よさを体感

しませんか？ここで磨いた歌声なら、学校の合唱コンクールでも大

活躍間違いなしです！ 

「参加してみたい」と思った

らこちらをチェック！ 

【問い合わせ先】 

上尾市教育委員会 学校教育部指導課 

〒362-8501 埼玉県上尾市本町３－１－１ ℡048-775-

 

令和８年度後期参加者募集要項 

ＡＧＥО地域クラブのコーチを紹介！

たなか たかし 

さいとうあやか 

いぬたけ さちこ 

ながい もとき 



 


