
 

 

 

 

 

 

 
 

             実りある秋に向けて 
朝夕には涼しさが感じられるようになり、少しずつ秋の深まりを感じる季節となりました。気温差や夏

の疲れから体調を崩す子どもも見られるため、学校では健康観察を丁寧に行い、安心して生活できる環境

づくりに努めていきます。 

秋は、学習や運動、読書、芸術活動など、さまざまなことにじっくり取り組める時期です。子供たち一

人一人が目標をもち、日々の学習や学校生活に落ち着いて取り組めるよう支援していきます。また、友達

との関わりを通して、自分のよさを発揮したり、新たな課題に挑戦したりする経験も大切にしていきま

す。 

日ごとの積み重ねを大切にし、子供たちにとって実り多い秋となるよう、丁寧に教育活動を進めていき

ます。 

＊＊＊＊＊１０月の学習予定＊＊＊＊＊ 
国語：くじらぐも・まちがいを なおそう・くわしく かこう・かん字の はなし 

   ことばを たのしもう 

算数：たしざん・かたちあそび 

生活：たのしい あき いっぱい（どんぐりや松ぼっくりを使います） 

音楽：たのしい おんがくかい 

図工：はことはこをくみあわせて こすりだしから うまれたよ くしゃくしゃがみからうまれたよ 

体育：体ほぐしの運動・鉄棒を使った運動遊び・水遊び 

英語活動：果物であそぼう 
   

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上尾市立芝川小学校 第１学年            学年だより １０月号          
   令和８年 ９月３０日（水） 

芝川小 HP 

えがお 
 

校外学習について 
学校を離れて、豊かな自然の中で、たくさんの動物たちとふれあい、学びを深めます。 

【日 時】：１０月１３日（火） 出発 8 時 30 分 学校到着 14：３0 頃（雨天決行） 

【場 所】：埼玉県こども動物自然公園(東松山市) 

【持ち物】：弁当、水筒、ハンカチ、ティッシュ、おしぼり、レジャーシート、かっぱ、 

      エチケット袋、しおり、スーパーの袋、酔い止め薬（必要な人）マスク（必要な人） 

※後日、しおりを配ります。早めの準備をお願いします。 

※アレルギーのある人は、動物と触れ合う時間は、見える範囲の場所で待機します。 

※持ち物には必ず見えるところに名前を書いて持たせてください。 

※体調不良等、欠席の連絡は、当日７：３０までにさくら連絡網でご連絡ください。 

※下校時刻は、１４：４０です。 

 

生活科「たのしいあき いっぱい」 
どんぐりや松ぼっくり、葉っぱ等、自然のものを使っておもちゃを作ります。お出かけの際にどんぐ 

りや松ぼっくりなどを拾っておいてください。１０月上旬に使う予定です。（どんぐりは、そのまま保管
すると、虫が出てきます。密封のビニール袋に入れ、１週間ほど冷凍してください。冷凍期間が短いと
完全に虫は駆除できません。その後、どんぐりを新聞紙の上に並べて常温解凍してください。） 

 

https://www.city.ageo.lg.jp/site/shibakawa-elementaryschool/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

体育「なわとび」について 

１１月からの体育の学習で、「多様な動きをつくる運動遊び」で、短縄を使用します。技の練

習には、ビニール製の縄跳びが扱いやすいです。記名をして、準備をお願いいたします。また、

学校でも縄跳びの注文を受け付けます。今後、申し込み用封筒を配布しますので、購入を希望さ

れる方は、お釣りがないように、お子様に持たせてください。１０月７日（水）締め切りです。 

１０月から始まる水泳学習について 

10 月１４日（水）から、水泳学習が始まります。それに先立ち、１０月７日（水）または８日（木）

の体育の時間に、水着への着替え練習と持ち物の確認を行います。 

（ゴーグルやラッシュガードを使う人は練習時にも使用するので持たせてください。調整が必要なも

のは、自分扱える範囲のものを使ってください。） 

練習では、ラップタオルの中で着替え、水着や水泳帽を身に着けたり、脱いだ衣服を袋にしまったりし

ます。水泳学習に必要な持ち物を持たせてください。また、持ち物には、すべて記名をお願いします。 

不足している物や記名漏れがあった場合は、担任からお知らせしますので、10 月 5 日（月）までにご

準備ください。 

【日程】 

• １０月７日（水）または８日（木）：着替え練習・持ち物の確認をする。 

• １０月１３日（火）まで：不足している物を揃えておいてください。 

• １０月１４日（水）：水泳学習が開始されます。 


